CONTEXTO

ASSESSORIA DE IMPRENSA

Cliente: Clinica Helena Costa

Veiculo: Jornal O Dia

Data: 24/02/14

Colunas/Editoria: Saude

Pag(s): 15

ODIA

!

Saude
‘portatil’:
pros e
contras

Muilos dispositivos sairam
dos consultarios e foram
para as farmacias. Especia-
listas alertam que o AVANgo
€ posilivo, mas exige cuida-
dos para ndo causar proble-
rmias, em vez de alivio,
O'Tanvs, aparelho porta-
Ll vendido em drogarias, di-
rminui a dor com estimulos
elétricos. Ele é indicado pa-
ra problemas de coluna, ar-
trose, tendinite ¢ colicas, en-
Lre oubros, Para Luiz Alber-
to Rosan, fisioterapeuta da
Selecao de futebol, a gran-
devantagem & o facil manu-
sein, “Tenho vsado em lar-
ga escala, sempre associa-
docom outras terapias™
IMa ainda os aparelhos
de luz pulsada portateis pa-
ra depilagao, com poténcia
menor que os de clinicas, A
dermatologista  Helena
Costa explica que o efeito ¢
o enfraquecimento dos pe-
los, e que o ideal & usar o
aparelho como manuten-
cin apos depilacio a laser.
Outro ¢ o Pointts, que
elimina verrugas. Para o
dermatologista  Murilo
Drummond, do Instituto
de Pas Graduacio Médica
Carlos Chagas, oideal & tra-
tar ovirus em consultirio.




