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Peeling para que te quero

O peeling melhora e manter a qualidade da pele | Foto: Reproducdo Internet

aumentar a hidratac&o, produzir colageno e reduzir os poros.

Cuidar da pele nao € tdo simples
como muito pensam. Lavar o rosto,
tirar a maquiagem e passar um
creme especifico sdo acdes que
fazem parte de um grupo de medidas
que devem ser tomadas para deixar
a cutis saudavel. Uma boa forma de
complementar esse cuidados € partir
para o peeling.

Ha mais de um tipo de peeling. De
acordo com a dermatologista Helena
Costa. o peeling de cristal
promove uma abraséo na pele que
permite uma maior absor¢éo do
acido (peeling quimico). Ja o
peeling quimico tem uma ac&o de
renovar as células, deixar a pele
mais lisinha, clarear manchas,

Ainda segundo a Helena Costa, & necessario fazer o processo pelo menos uma vez ao ano. A técnica melhora e manter a qualidade da pele.

Festival de peeling na clinica Helena Costa

Entre os dias 20 e 22 de agosto. a clinica Helena Costa, no Leblon, promove o festival de peelings. Fazendo um peeling de cristal. o cliente
escolhe um quimico de brinde (cimel, acido retinoico, jesnner, filorga, entre outros). Durante o evento serdo sorteados tratamentos e produtos
de beleza, mas todos ganham um “mimo” a sua escolha. O servico esta com 40% de desconto e sai por R$220.

Servigo:
Clinica Helena Costa
Telefone: 21 — 2239-2314
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